
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

  

 
 

 
 

GOLF RASTENMOOS 

WARM UP TRAINING’S 

SAISON VORBEREITUNG 2010 

1. Warm up: Samstag, 27. März 2010 

2. Warm up: Sonntag, 28. März 2010 

3. Warm up: Samstag,   1. Mai 2010 

4. Warm up: Sonntag,   2. Mai 2010 

 

Zielgruppe: Alle Golfer/innen inkl. PR 

Zielsetzung: Gut vorbereitet in die Golfsaison 10 starten 

  

Ablauf: 

08.30 Uhr Begrüssung; Kaffee und Gipfeli 
 Gruppeneinteilung 

09.00 – 10.40 Uhr Block 1 

10.45 – 11.00 Uhr Pause inkl. Getränke 

11.00 – 12.40 Uhr Block 2 

12.45 – 13.45 Uhr Mittagspause 

14.00 – 15.40 Uhr Block 3 

15.45 Uhr Schlussbesprechung 

16.00 Uhr Kursende 

Preis CHF 175.— pro Person inkl. 
 - 3 Block’s à 2 Lektionen 
 - Kaffee und Gipfeli 
 - Pausengetränk 
 - Mittagessen mit Getränk 

 

Anmeldung Im Sekretariat jeweils bis Donnerstag 

Golf Rastenmoos Luzern/Neuenkirch  Tel. 041/467 04 26 

www.golfrastenmoos.ch  info@golfrastenmoos.ch 


